


Notre personnel soignant assure tous les jours une présence 24/24h. 
Des formateurs et des apprentis de notre centre de formation 
complètent les équipes. Les prestations d’accompagnement 
sont individualisées et adaptées aux besoins et aux capacités de 
chaque personne. 

CE QUE NOUS OFFRONS

Nous sommes une petite structure accueillant des personnes 
âgées pour de longs séjours dans un cadre verdoyant.  Notre 
Home comporte dix-sept chambres privées, deux salons, une salle 
à manger, un espace juke-box et un accès à l’espace bien-être. La 
présence d’une école et d’un centre de formation sur site garantit 
une mixité intergénérationnelle très riche. 



Conditions d’admission : 
• S’inscrire au centre de coordination de la sarine :

www.admission-ems-sarine.ch
• Longs séjours AOS (assurance obligatoire des soins)

Tarifs : 
• CHF 116.50 / jour
• Frais supplémentaires en fonction des services accessoires

CONDITIONS DE SÉJOUR



Prestations de base
•	 Accompagnement de la personne agée dans le 

quotidien
•	 Soins corporels et médicaux prodigués par une 

personne qualifié
•	 Pension complète
•	 Entretien du linge
•	 Transport jusqu’à l’arrêt de bus du Mouret

Services accessoires
•	 Boissons en chambre
•	 Coiffure 
•	 Manucure et pédicure
•	 Étiquetage des vêtements 
•	 Abonnements en forfaits  

(téléphone/internet/TV)
•	 Transport personnel et 

chez le médecin 

Miaou!

NOS PRESTATIONS ET ACTIVITÉS



Nos activités
•	 Sorties culturelles
•	 Gymnastique
•	 Wellness
•	 Snözelen : espace thérapeutique innovant
•	 Thérapie du voyage (train virtuel)
•	 Rencontre mensuelle avec les aînés de la région
•	 Jeux de société
•	 Confection de pâtisseries
•	 Pétanque
•	 Animations
•	 Activités manuelles
•	 Service religieux hebdomadaire
•	 Etc...



HOME POUR PERSONNES ÂGÉES 
Les Peupliers
Peupliers 3

1724 Le Mouret

Réception :
026 413 90 90

info@peupliers.org

Bureau des soins :
026 413 90 80 

foyer@peupliers.org

Fribourg

La Berra
Le Gibloux

Le Mouret

Bulle

Marly

INFORMATIONS PRATIQUES


